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GID PREPARASYON
POU [JANS

Lé w fin li gid sa a,
tanpri mete li yon bon kote

pou w toujou ka konnen
kote pou w jwenn Ii.
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ASOSYASYON ETA CONNECTICUT NAN PREPARASYON POU IJANS

Chak nan ajans ak komisyon eta Connecticut yo travay pou bay
nivo ijans pou preparasyon Connecticut la jaret.

Depatman Sevis ljans ak Pwoteksyon Piblik Connecticut
(DESPP) la responsab plan ak pwosedi ijan eta a. DESPP ede
tout 169 vil ak vilaj Connecticut yo, ak de nasyon tribi nan
planifikasyon ak repons pou yon ka ijan.

Depatman Sante Piblik la (DPH) responsab pou pwoteje ak
pwomouvwa sante ak sekirite moun Connecticut yo. DPH travay
ak anpil asosyasyon, tankou depatman sante lokal, tribi nasyon,
lopital, lapolis ak 10t ajans leta ak asosyasyon nan kominote a

k ap travay ak nou. Yo ede nou rasire nou eta a gen metod ak
ekipman pou ede pwoteje sante moun yo pandan yon ijans.

LOT ASOSYASYON KITRAVAY AKETA A
Rezo Televizyon Connecticut (CTN)
Depatman Sévis Administratif
Depatman Agrikilti
Depatman Timoun ak Fanmi
Depatman Pwoteksyon Konsomaté
Depatman Koreksyon
Depatman Sevis Devlopmantal
Depatman Edikasyon
Depatman Pwoteksyon Enéji ak Anviwonman
Depatman Travay
Depatman Sevis Sante Mantal ak Depandans
Depatman Sevis Sosyal
Depatman Transpotasyon

Depatman Milité

Biwo Regleman ak Jesyon

Biwo Egzaminaté Medikal Prensipal la




SA OU MENM AK FANMI OU BEZWEN FE POU NOU PREPARE

ENFOME TET OU AK FANMI OU

Cheche konnen si gen okenn kote tou pre lakay ou ki kapab yon gwo

danje oswa lakoz yon ijans tankou:

- yon santral nikleyé

- yon kote ki ka gen inondasyon, tankou yon té ki tou pre yon rivye
oswa oseyan

- batiman kote yo fabrike oswa kenbe pwodwi chimik

Cheéche yon kote ki pa gen danje ou ka ale. Si yo mande w pou w evakye
(kite lakay ou), ou kapab ale:

- kay yon fanmi

- kay yon zanmi

- yon motél, otél oswa abri

Aprann kisa ou dwe fé si ta gen yon ijans kote w ap travay la oswa nan
lekol oswa gadri pitit ou.

Enskri nan Connecticut Emergency Alerting and Notification Systems
[Sistem Avétisman ak Notifikasyon ljans Connecticut] pou yo voye
mesaj ijans ba ou sou imél ou oswa telefon potab ou. Pou jwenn plis
enfomasyon ak pou enskri, ale sou www.ct.gov/ctalert.

FE YON PLAN POU OU MENM AK FANMI OU
Chwazi yon bon kote lakay ou kote ou ka ale si ta gen yon ijans.
Chwazi de fason diferan pou soti nan kay la si w bezwen kite li.

Chwazi yon kote pou fanmi a rankontre si nou ta separe pandan yon ijans.
- Chwazi yon kote nan vwazinay ou a.
- Chwazi yon kote ki pa nan vwazinay ou a.

Chwazi kontak pou fanmi an - de moun ou menm ak yon tout moun nan

fanmi an kapab rele si ou ta separe pandan yon ijans.

- Chwazi yon moun ki abite nan menm eta ak nou.

- Chwazi yon moun ki abite nan yon diferan eta ak nou.

- Ekri nimewo telefon kontak ou a yon kote epi asire w tout moun nan
fanmi an gen yon kopi.

Chwazi yon kote nou ka rete pandan detwa jou an ka ou ta bezwen kite kay ou.
Chwazi yon bon kote ou ka mete bét domestik ou yo si ta gen yon ijans.

Ou dwe konnen kijan pou w fémen elektrisite, gaz, ak dlo lakay ou an ka
yo ta mande w pou fé sa.

Tout moun dwe konnen plan an.

KREYE YON KIT AK ATIK POU IJANS

Si gen yon ijans nan zon ou an, ou kapab pa ka jwenn manje, dlo oswa lot
bagay ou bezwen pou w ka viv. Epi tou, chofaj, dlo ak kouran kapab pa mache
lakay ou. Se sa ki fé ou dwe kreye yon kit ak atik pou ijans epi kenbe li lakay
ou. Kit la dwe gen ase atik pou ou menm ak fanmi ou pou omwen twa jou.
Nan yon ka pandemi (maladi ki pete nan tout mond lan), yo kapab mande w
pou rete lakay ou pandan plizyé semén pou ede maladi a pa simaye. Ou t ap
itilize kit sa a si yo di pou w rete lakay ou pandan yon ijans oswa pou w
ale ak li si yo di w pou w evakye.

METE BAGAY SA YO NAN YON SAK OSWA YON

KONNTENE POU KIT ATIK POU IJANS OU A:

Yon bon kantite galon oswa boutéy dlo. Ou dwe gen omwen
yon galon dlo pou chak moun lakay ou pou chak jou. W ap
bezwen plis dlo si gen timoun, si gen yon moun k ap bay ti
bebe tete, oswa si li fé cho.

Manje:

- manje nan bwat oswa bwat, sache, tankou soup, ton pwason
ki tou kachte

- manije ak ji ou pa bezwen kwit oswa mete nan frijide

- manje pou timoun piti oswa moun aje

Yon aparéy pou ouvri bwat manje alamen, asyét an papye, kiyé ak
fouchét plastik ak yon bagay pou fé manje tankou yon ti recho ki
mache ak gaz. Si w ap itilize chabon oswa gaz al fé manije a dey0
pou evite monoksid kabon monte twop.

Klowoks ak yon kont gout (pou trete dlo)

Sevyet an papye, papye ijenik, savon.

Radyo, flach, ak telefon selile ki mache ak pil, ak kek pil rezév.
Lenn/sak pou kouche, zorye pou tout moun nan fanmi an.

Rad rezev pou tout moun nan fanmi an.

Bagay ti bebe ak timoun pitit bezwen tankou kouchét, jwet, ak liv.

Kit premye swen. Sonje mete:

- medikaman (sou preskripsyon, pou lafy&v, aspirin)
- atik pou linét ak kontak

- lis dokté ou konn ale lakayyo ak nimewo telefon ou
- atik medikal (atik pou kolostomi, sereng ensilin)

Sache poubél ak atik pou netwaye.

Bagay bet domestik ou ap bezwen tankou manije ak dlo, yon
bagay pou pote bét oswa kaj, medikaman, kol, etikét ak idantite
ak dosye iminizasyon yo.

Kle machin, kat kredi, lajan kach rezev, ak enfomasyon tankou
nimewo sekirite sosyal ak batiste.

Riban adezif ak féy an plastik (al gade Jan Pou Bouche Chanm
Nan paj 7).

Yon kopi gid sa a.

Foto manm nan fanmi a ak bét domestik an ka nou ta separe
epi w bezwen éd pou chéche yo.

Tcheke epi ranpli kit ou a chak detwa mwa pou asire w manje oswa pil yo
pa te ekspire. Yon bon I& pou w fé sa se I& ou chanje revey ou pandan oton
ak prentan. Ou kapab kreye kit ou an ti kras pa ti kras. Ou achte yon bagay,
tankou yon bwat manje oswa batri, alafwa.




PLANIFIKASYON POU MOUN KI MALAD

Si ou menm oswa yon moun ou konnen gen yon pwoblém, tankou
difikilte pou li tande, wé, mache oswa pwoblém medikal, ou kapab
bezwen fé plis bagay toujou pou prepare pou yon ijans.

SIW GEN TIMOUN:

TIMOUN PITI kapab bezwen: et fomila, kouchét, bibon, medikaman,
sevyet tou mouye pou siye yo, manje pou tibebe, dlo rezév, jwet, liv.

Let tete ka sove lavi pitit ou a epi kenbe li an sante pandan yon
ijans. Lé w bay pitit ou a tete sa pwoteje li kont risk ki gen nan dlo
kontamine. Epi tou li pwoteje pitit ou a kont pwoblem pou respire
ak dyare — maladi ki ka touye yon moun pandan yon dezas. Li en-
potan pou bay pitit ou tete sitou I& gen blakawout, pa gen dlo ak
[0t sévis. Pou plis enfomasyon, ale sou www.usbreastfeeding.org.

TIMOUN NAN LAJ POU GADRI/LEKOL Si gen yon ijans pandan pitit ou
lekol oswa nan gadri, kote sa yo pral oblije pwoteje pitit ou a. Ou dwe
konnen kisa plan an ye avan ijans la rive.

SIW SE YON MOUN AJE:

Si w itilize yon ajans swen sante lakay ou, ou dwe fé yo konnen plans
ijans fanmi ou ak ki moun pou yo kontakte si ta gen yon ijans.

Di 6t moun nan fanmi an ki kote yo ka jwenn atik pou ijans yo epi

montre yo kijan pou itilize nenpot ekipman medikal espesyal ou genyen.

Mete non ou sou ekipman espesyal tankou chéz woulant, baton, oswa
[0t ekipman ki ede w mache.

SIW GEN YON ANDIKAP:
Mande 1ot fanmi ak zanmi pou ede w si ta gen yon ka ijan.
Di I6t moun ki kote ou sere atik pou ijans ou yo.
Bay yon moun konnen kle lakay ou.

Mete yon etikét/braslé avétisman medikal pou moun ka konnen ki
andikap ou genyen.

Montre 16t moun kijan pou yo itilize ekipman medikal espesyal ou a.

Si w gen ekipman medikal ki bezwen elektrisite epi ou bezwen al rete
nan yon abri, mache ak yon kab.

Si ou gen medikaman yo livre lakay ou epi ou bezwen evakye oswa al
rete yon kote pou detwa jou, di konpayi ki konn voye yo ba ou a ki kote
w ap rete. Sa pral pémet yo livre atik medikal ou bezwen yo.

Si w bezwen dyaliz, chéche konnen ki kote ki gen sant tretman dyaliz ki
tou pre ou.

Si w oblije rete nan yon otel oswa motél, pa bliye di moun ki nan resepsyon
an ou pral bezwen éd si ta gen yon ijans. Di yo ki kalite éd ou kapab bezwen.

Vil ou rete a kapab gen yon lis moun ki gen andikap pou yo ka jwenn yo
byen vit si ta gen yon ijans. Rele direkté jesyon ijans lokal oswa ponpye

nan vil ou a epi mande yo kijan yo kapab ede ou si ta gen yon ijans.

Fé yon "Kat Enfomasyon Sante Pou ljans" pou tét ou epi ekri
enfomasyon sa yo ladan:

Non, adres, ak nimewo telefon ou.
Ki andikap ou genyen.

Non, adres, ak nimewo telefon yon dokte, zanmi oswa fanmi ki konnen
w epi ki konnen andikap ou a.

Sa 6t moun bezwen konnen sou ou si yo twouve w epi ou pa gen konesans
oswa pa ka pale ak yo, oswa si yo bezwen retire w lakay ou vit.

Bezwen medikal:

- medikaman ak ekipman espesyal ou bezwen

- algji oswa pwobléem ak medikaman

- si w gen pwoblem pale ak moun oswa konprann yo
- kalite tretman ou bezwen

- kiyés ou vle ki pou trete ou

- lang ou pale

Fé plizye kopi kat sa a epi kenbe li nan kit atik pou ijans ou a, nan machin
ou, nan pake chéz woulant ou a, nan travay, nan bous ou (deye lisans ou
oswa kat idantite ou).

Conneclicat Department of Public Health

Pou telechaje yon kat vid ou ka ranpli, ale
sou sitweb sa a: www.ct.gov/dph/prepare.

WALLET
EMERGENCY

CARD

NOMEE.....cco oo,

Phone:

KEEP THIS FORM . Take youto
and all hospital vists. Write down all changes made to yout | Emergency Contact Name:

i ) eme——— .
i

POU EDE TIMOUN YO SANTI YO MIYO
PANDAN AK APRE YON IJANS

Mande timoun ou yo pou yo pale sou nenpot bagay ki fé yo pé.
Kite yo poze w kesyon ak di ou kijan yo santi yo. Pale ansanm
tankou yon fanmi sou ijans la.

Bay timoun yo anpil lanmou. Di yo yo an sekirite. Sere ak
anbrase yo souvan.

Di timoun yo sa k ap pase a nan yon langaj senp pou yo ka
konprann ou.

Asire w yo konprann ijans la se pa fot yo.

Di timoun yo yo meét retounen lekol epi patisipe nan aktivite
nomal tankou jwe ak zanmi yo. Di yo yo kapab pale ak pwofesé
y0 sou ijans la tou.




SA OU DWE EKRI YON KOTE

KOTE POU W ALE PANDAN YON IJANS

Ekri kote moun nan fanmi an pase pifo nan tan yo: travay, lekol, gadri, kay zanmi ak fanmi. Travay, lekol, ak sant gadri yo dwe gen yon plan ijans.
Chéche konnen kisa yo ye epi ekri yo yon kote. Rele meri vil ou a pou chéche konnen kisa vil ou a pral fé si ta gen yon ijans. Ekri plan sa a yon kote.
Estasyon televizyon ak radyo lokal kapab ba ou enfomasyon enpotan pandan yon ijans. Ekri omwen twa estasyon televizyon oswa radyo lokal.

NON AK NIMEWO TELEFON ENPOTAN Lekdl
Ranpli enfomasyon sa yo epi f& yon kopi pou chak moun nan fanmi ou. Adrés:
Kontak Pou Fanmi Ou Nan Eta Ou Ye a NO. BIBTON: e
NOME L Lot Lekol Oswa Travay
Vil e Eta: ...
Adrés

No. telefon (lajounen):

No. telefon (lanwit):

No. telefon potab: ... Lot Lekol Oswa Travay
Kontak POu Fanmi Ou Nan Yon leeran Eta Adrés .......................................................................................................
NO. BIBTON: e
O e e e,
Vil e Eta: ... Lot Enfomasyon ak Nimewo Telefén Enpétan
NO. Telefon (I2JOUNEN):. ... DI e
No. telefOn (JanWit): ... . ..o
No.telefonpotab:
Fanmi k| p| pre nou Famasyen: ................................................................................................
Asirans MediKal: ...
N O e
Nimewo Sekirite SOSYal: ...
Vil Eta

Depatman/Distri Sante Lokal:

No. telefon (lajounen):
Vetering:

No. telefon (lanwit):

No. telefon potab:

N O e,
Nimewo Telefon Travay Fanmi an NO. EBIBTON: e
Manman: NO. POIIS 1. e
PADA ..o
Lot fanmi:

Lakwawouj Ameriken ede moun prepare
+ , American pou ijans epi li ofri asistans bay rezidan
uJ Red Cross Connecticut I8 gen dezas. Se pifd volonté
ki travay pou ofri sevis sa yo epi yo gratis.
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Lakwawouj Ameriken se 0ganizasyon prensipal ki founi san pou 31 lopital
Konpayi Dlo: Connecticut.




SA OU BEZWEN FE SI GEN YON IJANS

KISA POU MWEN FE?

Rete yon kote ki gen sekirite epi branche sou estasyon televisyon
oswa radyo lokal ou pou enstriksyon sou jan pou w rete san danje.

Fé sa ofisyel nan nivo eta ak loka yo di w fé.

Gade pou w we si gen okenn moun ki blese epi chéche éd pou nenpot
moun ki blese grav.

RELE 9-1-1 SELMAN si gen yon ka lavi moun an danje. Li vréman
enpotan pou kite liy sa yo ouvri pou moun ki bezwen yo.

Rasire ou bét domestik ou yo an sekirite.

Rele kontak pou fanmi ou an - pa itilize telefon nan ankd amwenske
se yon ka lavi moun an danje. Pou apél ki pa ijan, eseye voye yon
teks ak telefon ou. Nan plizyé ka, ték yo ap pase Ié apél yo pa pase.

Voye je sou vwazen ou yo, sitou sa yo ki aje oswa andikape.

KISA MWEN PA SIPOZE FE?

PA ale lopital amwenske gen yon ijans medikal.

KISA POU MWEN FE SIYO DI M RETE LAKAY MWEN?
« SHELTER IN PLACE »

Nan kek ka ijan, yo ka di w pou w pran abri lakay ou. Sa vle di ou dwe rete
anndan kay la kélkeswa kote ou ye epi pa soti. Ou dwe

Rete kalm.

Fé timoun yo ak bet domestik yo rantre tou swit.
Fémen epi Iok tout fenét ak pot deyo.

Pran kit atik pou ijans ou a.

Ale nan yon chanm nan mitan kay ou oswa ale nan yon chanm ki pa
gen fenét si w gen youn.

Louvri radyo ou epi branche sou yon estasyon nouvel lokal pou
enfomasyon.

Rete kote ou ye a jiskaske yo di w li pap yon danje pou w deplase.

Si gen yon ijans chimik, nikleyé oswa radyolojik, ou dwe tou:
Fémen tout van ki fé |é dey0 antre tankou vantilate ak klimatize.
Si ou gen yon chemine, fémen bagay pou bese dife a.

Epi tou ou ka vle bouche chanm nan (gade «Jan Pou Bouche Cham
nan » paj 7)

KISA POU MWEN FE SI YO DI M POU MWEN EVAKYE?

Siyo mande w pou w evakye, kite kote w ye a tou swit epi ale ak kit atik
pou ijans ou a. Pa bliye pran nenpot medikaman oswa atik medikal w ap
bezwen pou detwa jou yo tou. Dapré sa k ap pase a, yo pral di w ki fason

ki gen mwens danje pou w evakye ak ki kote pou w ale. Epi tou ou kapab
jwenn enfomasyon nan estasyon televizyon ak radyo lokal yo.

VEYE EPI KOUTE:

Nan yon ka ijan, ofisyel lokal yo gendwa pa ka ba w enfomasyon ak di ou kisa
pou w fé tou swit. Ou dwe plede tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal ou
yo, ak sou Enténét la pou nouveél ak enfomasyon ofisyél I& li vin disponib.

KISA POU M FE AK BET DOMESTIK YO?

Lontan avan yon ijans rive, ou dwe fé yon plan ki eksplike kisa w ap fe ak
bét domestik ou yo pou asire yo jwenn swen si w bezwen kite kay ou. Ou
dwe rele zanmi, fanmi, veteriné oswa pansyon pou bét ki pa nan zon ou
an pou we siy ap ka pran swen yo.

Pa bliye, bét domestik pa ka antre nan abri Lakwawouj yo. Se sélman beét

sevis k ap ede moun ki aveg ki pral ka antre. Pou plis enfomasyon sou jan
pou pran swen bét domestik ou yo avan, pandan, ak apre yon ijans, vizite

www.ready.gov/animals.

SISTEM AVETISMAN IJANS LA

Nan Connecticut, nou itilize yon sistem avétisman ijans ki rele
Emergency Alert System (EAS) pandan ijan. Lé yo aktive EAS
la, tout pwogram televizyon ak radyo kanpe epi yon mesaj
ijans paret. Li enpotan pou w koute enstriksyon sa yo epi rete
branche pou plis enfomasyon. Pou yon lis estasyon radyo lokal
nan Connecticut, ale sou www.ctba.org/stations.cfm.

KONSEY POU KOMINIKE PANDAN YO IJANS

Pandan yon ijans, anpil moun kapab ap eseye itilize telefon mobil yo ak
telefon fiks yo an menm tan. Lé anpil moun ap eseye itilize telefon yo an
menm tan, sa ka rann li difisil pou apél yo pase. Men kek fason pou ede
rezo telefon yo kontinye travay pandan yon ijans:

Limite kantite apél ou fé lé se pa yon ijans
Pa pale anpil nan telefon nan

Lé se pa yon apél pou yon ijans, eseye voye mesaj teks ak telefon
mobil ou a. Nan plizyé ka, mesaj teks yo ap pase menm si li pa pase
I& w ap eseye rele.




DEZAS NATIREL

PREPARE YON KIT MACHIN IJANS POU LE W AP
VWAYAJE PANDAN:

Kapab gen yon dezas natirél nenpot kote nan Connecticut. Kek dezas nat-
irel se gwo tanpét, inondasyon ki vini tou vit, tanpét nej, siklon ak tonad.
Si gen yon gwo tanpét, ou dwe gen yon flach, yon radyo ki mache ak batri,

plis batri ak telefon selilé paske ka pa gen kouran ak sevis telefon pandan
plizyé jou oubyen menm plizyé semen.

SA POU W FE AVAN YON DEZAS NATIREL:
Asire w ou gen yon kit atik pou ijans ki pare.

Konnen kisa diferan mo yo vle di:

- Yon siveyans sou gwo tanpet vle di kapab gen move tan ki danjere.

- Yon avétisman pou move tan vle di gen yon tanpét ki nan wout -
chéche refij oswa al nan yon abri tou swit.

Evakye si ofisyél ijans yo di w sa. Planifye kote w pral rete pou detwa
jou, si w oblije pati.

PANDAN YON DEZAS NATIREL:

Ale nan yon chanm ki nan mitan kay la. Si pa gen yon tanpét tankou yon
siklon oubyen tonad, ale nan pati ki pi ba lakay ou a, tankou sousol 1a si
w gen youn. Si inondasyon, ale nan pati ki pi wo nan kay o a.

Ale ak kit ak atik pou ijans la.

Plede tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal yo ak sou Enténét pou
enstriksyon ofisyel, tankou kote ki gen abri, rapo meteyo, elatriye.

APRE YON DEZAS NATIREL:
Gade pou w we si pa gen moun nan fanmi ou ki blese.

PA MANYEN oswa ale pre liy elektrik ki tonbe. Di konpayi elektrisite
lokal ou a kote ou we liy elektrik ki tonbe.

Si gen blakawout, ou dwe fé atansyon ak manje ak pou w pa pran pwazon
monoksid kabon. Al gade «Blakawout » sou paj 9 pou plis enfomasyon.

Si gen yon inondasyon, rete lwen dlo inondasyon an. Dlo inondasyon
an ka gen viris, bakteri, ak mikwob ki ka f& ou malad anpil. Ou dwe
konsidere tout manije, dlo ak medikaman ki pran kontak ak dlo
inondasyon an kontamine epi jete yo.

Nan yon gwo tanpét oswa inondasyon, ou ka gen vye dlo ki monte lakay
ou. Dlo sa a gen bakteri, viris ak 10t mikwob ki bay maladi. Yon kay ki gen
vye dlo, tankou dlo poupou ki monte ladan, se yon danje pou moun rete.
Gen vye dlo ki monte lakay ou:

Etenn kouran an si gen dlo oswa gen posiblite pou fil kouran yo touche
dlo a oswa nenpot bagay ki mouye.

Pa floche twalét yo
Pa kite timoun ak bét domestik yo ale kote vye dlo a menm.

Mete gwo gan lé w ap touche nenpot bagay ki gen vye dlo a ladan. Lave
men w tou swit apre. Pa janm touche vye dlo ak men w toutouni.

Rele depatman sante lokal oubyen nan vil ou a pou fé yo konnen gen
yon vye dlo ki monte.

lenn/sak pou kouche pel

flach avek pil rezév babay pou grate ak pou bwose

kit premye swen vit devan machin nan

kouto kit zouti

kod pou rale machin ak kab pou

manije ki gen anpil pwoteyin
fé machin nan demare

ki pa ka gate (ba pwoteyin, ba

sereyal ak ba fwi) boutey dlo

rad rezév pou rete séch bousol ak kat wout

sak sab (oswa bagay ki sanble
sab yo konn mete poupou chat la)

KALITE DEZAS NATIREL

TANPET NEJ:

Nomalman rapo meteyo fé konnen davans si gen yon tanpét nej k
ap vini. Si gen yon tanpét k ap vini, evite kondwi epi, asire w ou gen
manje ak 10t bagay ki pral dire ou pou detwa jou san kouran oswa
sevis telefon. Si gen nej, asire w priz pou aparey elektrik yo pa gen
nej nan yo pou pa ge pwoblém vantilasyon ak pou monoksid kabon
pa akimile. Epi tou asire w pip chofaj machin ou pa gen néj oswa
glas avan ou demare li.

INONDASYON KI VINI TOUT VIT:

Kouri monte yon kote ki pi wo. Dlo k ap kouri vin sou ou pandan
yon inondasyon kapab lage w até! Si w nan machin ou epi dlo ap
monte bo kote ou, soti epi ale yon kote ki pi wo tou swit. Dlo a
kapab pati ak machin nan sélman 2 pye dlo k ap bouje.

SIKLON:

Yon siklon se yon gwo tanpét ki gen loray, kout zeklé ak gwo van.
Yon gwo siklon kapab gen van k ap soufle 75 mil pa édtan oswa
plis pase sa toujou. Sezon siklon Connecticut kdmanse 1ye jen
jiska 30 novanm. Si gen yon avetisman pou siklon al chéche refij
yon kote tou swit oswa evakye si yo di w pou w fé sa. Ou kapab
aprann plis enfomasyon sou sa pou w fé pandan ak apre yon
siklon sou Enténét nan www.ct.gov/ hurricane.

TONAD:

Si gen yon avetisman pou tonad, al chéche abri tou swit. Si w nan
yon machin, kanpe. Soti epi kouche plat, figi w até yon kote ki ba.
Kouvri tét ou epi tann tonad la fin pase. Si ou lakay ou, ale nan
sousol la, oswa nan yon chanm ki nan mitan kay la. Si w nan yon
batiman ki wo ale nan mitan batiman an, tankou nan yon mach
eskalye oswa koulwa.



I[JANS BYOLOJIK

Bakteri, viris, ak pwazon ki kapab lakoz ijans byolojik. Yo kapab
filtre yo nan |8 a, itilize yo pou kontamine (pwazonnen) manje, epi
mete yo nan dlo pou moun bwe. Kék kalite kapab simaye & moun
antre an kontak youn ak [0t tou. Yon ijans byolojik kapab rive pa
aksidan oswa I& moun fé espre yo itilize mikwob oswa |0t danje
byolojik pou fé moun malad. Jan pou w pwoteje tét ou depann sou
kalite mikwob la. Kek mikwob, tankou antraks, pa kapab pase nan
men yon 10t moun ki genyen li. Lot mikwob, tankou lawoujol, kapab
pase yon moun a yon Iot. Si sa rive, yo pral oblije izole moun ki
malad yo. Yo kapab féemen moun ki pran kontak ak mikwob yo yon
kote poukont yo.

KISA SA VLE DI "KARANTEN" AK "IZOLASYON " VLE DI?

Pou ede asire maladi pa simaye, yo kapab mete w nan karantén oswa
izolasyon. « Karantén » vle di ou pa malad, men yo dwe mete ou Iwen |0t
moun paske paske ou kapab te pran kontak ak yon maladi ki kontaje oswa
ki ka simaye yon enfeksyon, men ou poko malad. « Izolasyon » se lé yo
mete ou lwen |6t moun paske ou malad. Bagay konsa rive souvan le gen
yon ijans biyolokik. Epi ou kapab fé bagay sa yo ou menm, menm si yo pa
di w fé sa, pou ede maladi a sispann simaye.

AVAN GEN YON IJANS BYOLOJIK:

Asire w kit atik pou ijans ou a pare.

LE GEN YON IJANS BYOLOJIK:

Tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal yo ak sou Enténét pou
enstriksyon ofisyel. Yo pral di ou kijan pou w fé konnen si yon fanmi
w malad, ki kote pou w ale pou swen medikal ak siy ap distribye
medikaman pou ede w.

Toujou fé sa dokté ak ofisyél yo di w pou w fe.

Kapab gen liy ki chaje ak moun k ap tann pou jwenn medikaman,
vaksen, ak swen medikal. Se sa ki fé ou ka bezwen gen yon ti pasyans.

Si se yon maladi ki ka pase yon moun a yon I0t, yo kapab fémen
moun ki te pran kontak ak maladi a yon kote poukont li.

TOUT MOUN dwe pratike bonjan ijén ak rete pwop pou evite simaye
mikwob la.

APRE FIN GEN YON IJANS BYOLOJIK:

Tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal yo ak sou Enténét pou
nouvel, enfomasyon ak enstriksyon ofisyél.

Connecticut divize an zon sante piblik pou rann li pi fasil pou bay
medikaman pandan yon ijan. Si gen yon ijans, ofisye eta ak lokal pral
di ou ki 18 ak ki kote pou w ale pou jwenn &d nan televizyon ak radyo w.
Pou aprann ki depatman sante lokal ki responsab pou ba ou menm ak
fanmi ou medikaman ak vaksen pandan yon ijans, ale sou go to
www.ct.gov/dph/mda.

IJANS CHIMIK

Kapab gen yon ijans chimik Ié gaz, likid, oswa materyél solid ki ka
pwazonnen moun lage nan I¢ a. Kalite ijans sa a kapab rive pa aksidan
oswa espre ak yon atak teworis.

Kek pwodwi chimik gen anpil danje epi yo ka fé ou malad tou swit. Lot
pwodwi chimik gen mwens danje epi yo ka pa fé ou anyen. Nomalman
pwodwi chimik ki likid oswa gaz gen plis danje pase pwodwi chimik ki
se materyel solid.

Lé w pwoteje tet ou ak fanmi ou avan, pandan ak apre yon ijans chimik
sa kapab ede w rete an sekirite epi nou pa tonbe malad.

Swiv ti etap senp sa yo:

AVAN GEN YON IJANS CHIMIK:
Asire w kit atik pou ijans ou a pare.
Chwazi yon chanm ki nan mitan kay oswa batiman ou pou abri.
Chanm ki pa gen fenét epi ki pi wo yo pi bon..
LE GEN YON IJANS CHIMIK:
Fémen tout pot ak fenét.
Si ou gen yon chemine, fémen bagay pou bese dife a.

Fémen tout vantilaté ak klimatizé ak aparéy chofaj ki pouse I& ki soti
dey0 anndan kay la.

Siyo di w pou w rete kote w ye a, ou dwe:

- Ale nan yon chanm ki anndan nét ansanm ak kit atik pou ijans ou a.

- Tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal yo ak sou Enténét pou
nouvel, enfomasyon ak enstriksyon ofisyel.

Ou kapab vle bouche chanm nan (Gade « Jan Pou Bouche Chanm
Nan » paj 7).

APRE FIN GEN YON IJANS CHIMIK:
Lave ko ou ak savon ak dlo tou swit si w panse ou te pre yon pwodwi chimik.
Chanije rad ou.

Al chéche swen medikal si w santi w malad.

Si gen yon ijans byolojik oswa chimik, ofisyél yo gendwa pa ka
di ou kisa pou w fé tou swit. Li kapab pran tan pou yo detémine
egzakteman ki sa maladi oswa pwodik chimik la ye, kijan yo dwe
trete li, ak kiyes ki an danje. Ou dwe tcheke estasyon televizyon
ak radyo lokal ou yo, ak sou Enténeét la pou nouvel ofisyél apre
ijans la pou w ka konnen:

Degre danje a.
Ki maladi ou kapab genyen.
Kote w pou w jwenn medikaman si w bezwen.

Ki kote pou w ale pou jwenn swen medikal oswa abri.



IJANS NIKLEYE AK RADYOLOJIK

Yon ijans nikleyé ak radyolojik kapab yon aksidan nan yon santral

nikleye, moun k ap itilize yon ti zam nikleyé oswa yon moun ki f& yon
"bonm sal" pati. L& yon bonm sal eklate, li voye materyél radyo-aktiv
ki gen anpil danje yon séten kote. Efé radyasyon sou sante ou kapab

bagay ki pa grav tankou f& po ou wouj, oswa li kapab grav tankou kanse

oubyen menm lanmo.

AVAN GEN YON IJANS NIKLEYE OSWA RADYOLOJIK:
Asire w kit atik pou ijans ou a pare.
Ou dwe konnen ki kote ak kijan pou jwenn enfdmasyon nan vil ou a.

Si w rete tou pre Estasyon Millstone (yon santral nikleyé ), ou sipoze
jwenn yon gid ki rele “Emergency Planning for Millstone Station" [Plan
ljans Pou Estasyon Millstone nan] pa lapos chak ane. Pa bliye mete gid
sa a nan kit atik ou ijans ou a.

Si w rete mwens pase 10 mil yon santral nikleyé, ou sipoze konnen
wout evakyasyon pou katye ou a.

LE GEN YON IJANS NIKLEYE OSWA RADYOLOJIK:

Pandan ak apre materyél radyo-aktiv la vin degaje, ofisye nan nivo lokal,
eta ak federal pral kontwole nivo radyasyon an epi di ou ki sa ou dwe fé
pou pwoteje tét ou.

Sa k ap pi bon an pral depann sou ijans la. Ou dwe branche sou esta-
syon televizyon ak radyo lokal ou yo, ak sou Enténét la pou enfomasyon
ak enstriksyon pandan nenpot ijans.

Si gen anpil materyel radyo-aktiv ki degaje nan yon ijans radyolojik, yo

kapab di w pou pran "refij an plas," ki vle di rete kote ou ye a oswa yo

kapab di w pou ou ale yon 10t kote.

- Siyo di w pou ou pran refij an plas, men sa pou w fé: Fémen epi [0k
tout fenet ak pot.

- Femen tout vantilate, klimatize, ak nenpot chofaj ki mennen I ki sot
deyo. ltilize selman aparey ki resikle I& ki deja nan kay la.

- Femen bagay ki bese dife nan chemine.

- Si ou kapab, fé bét domestik yo antre.

- Ale nan yon chanm ki anndan oswa nan sousol la.

- Ou kapab konsidere bouche chanm nan (gade « Jan Pou Bouche
Chanjman » sou lamen dwat.

- Kite radyo ou branche sou rezo repons pou ijans la oswa nouvél lokal
pou konnen ki 10t bagay ou bezwen fé.

- Pa kite abri ou ye a jiskaske ofisyel lokal yo di w pap gen danje si w fé sa.

Siyo mande w pou w evakye, swiv sa ofisyél lokal yo di ou. Kite zon
nan byen vit epi ak 10d mezi li posib. Epi tou:

Fémen vantilate, klimatize, ak sistem chofaj nan machin ou. Bagay sa
yo pouse I& ki deyo ante. Femen tout van ak fenét.

- Ale kit atik ijans ou a, medikaman ou bezwen, rad rezev, lajan ak kat kredi.
- Ale ak bet domestik selman si w ap itilize pwop machin ou epi w prale
yon kote ou konnen yo pral aksepte bét. Nomalman machin ak abri
pou ijans yo pral aksepte sélman bét k ap ede moun ki avég epi yo

kapab pa aksepte bet domestik moun.

APRE FIN GEN YON IJANS NIKLEYE OSWA
RADYOLOJIK:

Tcheke estasyon televizyon ak radyo lokal yo ak sou Enténét pou nouveél,
enfomasyon ak enstriksyon ofisyel.

JAN POU BOUCHE CHANM NAN

Pandan yon ijans chimik, nikleyé, ou radyolojik, I& ki deyo a ka
danjere. Pandan yon ti tan tou kout, « bouche chanm nan » ka
ede ou pwoteje tét ou ak fanmi ou kont move Ié ki deyo a. Si ou
ta we yon pakét debri nan Ié a, oubyen si ofisye lokal yo di ou Ié a
danjere, ou kapab vle fé sa.

Chwazi yon cham ki nan mitan kay ou oswa yon cham ki pa gen
fenét pou abri. L& ou al nan abri ou a, itilize riban adezif ak féy an
plastik pou kachte nenpot pot, fenét, oswa van an ka pwodi chimik
oswa radyasyon ka pase nan twou yo (koute radyo ou pou konnen
sa pou w fg). Nan de ou twa edtan, ou dwe retire plastik ak riban
adezif la an chanm nan. Ou ba toufe si w rete nan yon chanm

ki bouche two sere pandan plis pase 5 edtan. Pou bouche yon
chanm:

Bouche tout fenét ak kote ki gen van k ap antre nan yon cham ak
24 mil fey plastic ak riban adezif. Ou kapab vle mezire ak koupe
fey plastik la depi avan pou w pa nan pedi tan.

Koupe féy plastik omwen sis pous pi laj pase ouve epi
mete etiket sou chak fey.

Kole kwen yo ak plastik la avan, epi apresa mete riban nan tout
pwent yo.

Connecticut gen plan espesyal an ka ta gen yon ijans nan santral
nikleyé ki nan Estasyon Millstone nan Waterford, Connecticut la
or Indian Point nan Buchanan, New York. Plan sa yo gen etap eta
a pral pran pou pwoteje sante ak sekirite tout rezidan Connecticut.
Si gen yon ijans nan youn nan santral sa yo, ofisyel sekirite piblik
pral komanse plan repons pou ijans eta a epi di rezidan yo kisa k
ap pase ak kisa pou yo fe.



I[JANS GRIP PANDEMI

IJANS NAN DLO POU BWE

KISA YON GRIP PANDEMIYE?

Yon pandemi grip se |& gen yon nouvo kalite viris grip ki f& moun tonbe
malad atrave lemonn. Li kapab dire plizyé mwa, afekte plizyé diferan
kote epi li kapab yon gwo danje. Plizyé milyon moun atravé lemonn
kapab tonbe malad anpil. Plizyé moun kapab mouri. Nan ane 1900

yo, te gen twa pandemi grip, youn nan yo sete Grip Espanyol 1918 la

ki te tiye plis pase 40 milyon moun toupatou nan lemonn (plis pase
500,000 Ozetazini). Dapre Sant Kontwol ak Prevansyon Maladi (CDC),
pandan pandemi grip HIN1 (grip posin) an 2009 la plis pase 60 milyon
moun te tonbe malad, plis pase 274,000 te entene lopital, epi plis pase
12,000 te mouri Ozetazini. Pa gen péson ki konnen kilg, ou ki kote ap
gen yon |0t pandemi grip, men tout moun dwe pare.

KISA KI LAKOZ YON GRIP PANDEMI?

L& yon viris grip bét mite (chanje fom) epi li simaye bay moun.

SA POU W ATANN:
Anpil moun a- tonbe malad
Pral gen li byen long nan klinik ak lopital yo, pap gen ase medikaman
Lekol, biznis, boutik, bank, ak biwo leta ap fémen
P ap gen ase pwovizyon (manje ak dlo)

P ap gen ase sévis (kouran, dlo, koleksyon fatra)

KISA OU DWE FE:

Fé efd pou w ka rete an sante. Manje yon rejim ki byen balanse epi
repoze ou byen

Epi fé egzésis chak jou

Rete Iwen nenpdt moun ki malad

Pa ale lekol oswa travay si w santi w malad. Rete lakay ou.
Netwaye tout bagay moun pataje (telefon, kontwa, bouton pot)
Tande pou le lekol ak travay femen

Evite touche zye, nen, oswa bouch ou (se konte sa yo viris grip la
atake)

Asire w kit atik pou ijans ou a pare.

LE W AL TRAVAY PANDAN YON GRIP PANDEMI
Rete lakay ou si w kapab oswa si w malad
Fé plan pou fé travay ou ak mwens moun
Ou kapab oblije fé travay 16t moun

Si ta gen yon pandemi grip ki pete, cheke estasyon televizyon ak radyo
lokal yo ak sou Enténét pou enfomasyon ak enstriksyon.

Pou jwenn plis enfomasyon sou grip pandemi, ale sou
www.ct.gov/ctfluwatch.

Kontaminasyon (pwodwi chimik oswa bagay ki gen anpil danje) dlo pou
bwe pa rive tré souvan nan Gonnecticut. Sepandan, kapab gen kontami-
nasyon le sistém dlo tonbe, gen aksidan oswa atak teworis. Pa egzanp,
bagay tankou pwodwi chimik oswa poupou bét ak moun kapab antre nan
dlo nou epi fé li yon gwo danje pou bwe.

Dlo w ap bwe kapab pa bon pou bwé pandan ak apre yon ijans, tankou
yon siklon. Konpayi dlo ou ak ofisyél gouvenman ou pral di ou kilé ak
si dlo pou w bwe a pa bon. Dlo ki gen chanjman an koulg, sant, oswa
gou ki pa nomal k sant oswa gen bagay k ap flote lajan PA janm pou
itilize. Koute nouvel oswa konpayi dlo ou a pou konnen si dlo pa bon
pou bwe.

Si w se yon pwopriyeté kay nan yon zon ki gen inondasyon epi pi prive
ou a gen inondasyon ladan, ou dwe tou konsidere pi sa a kontamine.
Ou dwe dezenfekte pi ki kontamine avan ou itilize li. Pou pa gen danje,
ou dwe trete dlo ou oswa itilize dlo nan boutey jiskaske ou dezenfekte
pi ou a. Pou enfomasyon sou jan pou dezenfekte pi, ale sou www.
ct.gov/dph/floods.

Siyo di w ou dwe trete dlo pou w bwe a, itilize dlo trete oswa dlo ki
nan boutey Ié w ap fé manje, lave fwi ak legim, bwose dan ou oswa
fé Iet pou tibebe. Epi tou ou dwe trete dlo pou w lave men ou oswa itilize
dlo boutey pou lave men ou Ié w ap fé manje. Granmoun ak gran timoun
pa bezwen itilize dlo trete pou benyen, men yo dwe eseye pa bwe dlo ki
pa trete oswa kite li antre an bouch yo. Tibebe, timoun pitit, moun aje, ak
moun ki gen sistém defans ki frajil dwe benyen ak dlo ki trete oswa nan
boutey.

JAN POUT RETE DLO

Ou kapab bezwen trete dlo ou oswa itilize dlo nan boutéy pandan
yon ijans. Pou pwoteje tét ou ak fanm ou, ou dwe fé YOUN nan
bagay sa yo pou w ka séten dlo ba bon pou bwe:
Fé dlo w ap bwé a bouyi pou yon minit. Asire w pa gen anyen
k ap flote nan dlo a avan ou bouyi li; OU

Itilize boutéy dlo ki kachte; OU

Ajoute ywit gout klowoks likid pou chak galon dlo transparan
oswa 16 gout pou chak galon dlo ki pa transparan. PA itilize
klowoks pou kay ki pafime oswa gen engredyan ki pa sélman
ipoklorid sodyom paske li kapab yon pwazon; Pran san w pou
w melanje dlo a byen epi kite li poze pandan omwen 30 minit
avan ou itilize Ii; OU

Ajoute tableét pirifikasyon dlo jan yo di w nan pake a. (Lé w ap
itilize pwodwi chimik pou trete dlo a, pa bliye melanje dlo a net
epi kite li pou omwen 30 minit avan ou itilize li.)

DEPI WE YON BAGAY Kl PA SA, SE POUW PALE

Si w remake moun oswa aktivite ki pa nomal tou pre sous dlo pou bwe
oswa kote yo kenbe rezév dlo, ou dwe rapote sa bay otorite lokal yo.



BLAKAWOUT

Depi gen yon blakawout rele konpayi kouran ou an pou di li sa. Nan
Connecticut, pi gwo konpayi kouran yo genyen ladan yo:

o Connecticut Light & Power: 1-800-286-2000
o United llluminating: 1-800-7-CALL-UI

PWOTEKSYON MANJE:
Manije ki nan frijide ou oswa frizé ou ka pa bon pou manje si:
o Pa gen kouran pandan plis pase kat edtan.

o Tanperati anndan frijidé ou a sou oubyen plis pase 45°F/7°C pandan plis
pase dezedtan.
Kite li sou oubyen

/ pi bad5°F/7°C

Kenbe frijidé a ak frizé a fémen pou | ka pwoteje manje a pandan plis tan.
o Kenbe pot frijidé/frize a fémen & gen blakawout pou kenbe i frét.
o Manije ki fre ap bon sélman pandan kat édtan, pa plis.

o Frizé ki plen ak maje ap bon pandan sélman 48 édtan (24 si li demi plen).

Netwaye frijide ak frizé ou apre yon blakawout :

o Le yo bay kouran an, netwaye frijide ak frize a epi mete tout bagay deyo
AVAN ou mete 10t manje ladan.

o Lave anndan frijide ak frizeé a ak savon ak dlo tyed. Apresa, siye anndan
li ak yon ti dlo %2 gwo kiyé klowoks nan yon galon dlo. Kite pot frijidé a
ak frizé a louvri pou lé seche li.

o Kou li seche, fémen pot yo epi kite anndan frizé ak frijidé a frét avan ou
mete manje ladan.

Pou yon lis manje ou dwe jete apre te gen blakawout pandan lontan, ale
sou www.ct.gov/dph/poweroutage/food.

LET MANMAN

© Pou let tete manman nou te mete nan frize w la, si ou ka we ti glas
ladan, ou ka remete li nan frize a.

o Si let tete manman and te dekonjele (pa gen ti glas), itilize li avan 48ed
tan pou bebe ki an sante epi avan 24édtan pou bebe ki te fet prematire
oswa ki malad.

MONOKSID KABON (CO) :

Lé gen blakawout pandan yon ijans, tankou yon siklon oswa tanpeét, kek
moun ka itilize jeneratris potab pou kouran ak recho yo itilize deyo pou fe
manje oswa chofaj. Si yo mal itilize jeneratris oswa recho yo sa ka fe CO
akimile nan yon kay, garaj, oswa 0t kote ki fé yo ka pwazonnen moun ak
bét ki anndan. Pou evite pwazon CO:

o PA itilize jeneratris potab anndan kay, garaj, sousol oswa It kote ki
fémen, tankou yon galri ki fémen. ltilize jeneratris potab sélman dey epi
omwen 20 pye ant lakay ou ak kay vwazen ou. Mete jeneratirs ou yo
Iwen pot oswa kote ki gen van ka p soti.

o PA itilize recho chabon, recho gaz oswa recho pou kanping anndan kay ou.
o PA itilize chofaj propane (gaz ki ka pran dife) ou kewozin anndan kay ou.
o PA itilize gaz ki nan fou w la pou chofe kay ou.

o Verifye avan pou w we si detekté CO yo enstale nan chak etaj lakay ou
ak deyo kote moun domi. Chanije batri yo chak sis mwa epi ranple
detekteé CO ou chak senk ane.

ENPOTAN: Menmsi ou louvri fent ak pot, epi ou itilize vantilaté sa PA ase
pou GO ki ka touye w akimile lakay ou.

Bagay ki se siy yon moun pran nan pwazon se bagay tankou grip : mal

tét, fatig, toudisman, ké plen, vomisman, ouswa pédi konesans. Siy sa yo
kapab sel bagay ki avéti w sa paske ou p ap ka ni wé ni pran sant CO. Si ou
menm oswa fanmi ou gen siy pwazon SO, soti rele 9-1-1 ak yon telefon
potab oswa kay yon vwazen.

Pou plis enfomasyon sou monoksid kabon, ale sou www.ct.gov/dph/co.

PA itilize jeneratris potab
oswa recho pou itilize deyo
anndan kay ou.

Omwen 20 pye.

SELMAN itilize jeneratris potab ak
recho pou itilize deyo yo deyo.




NIMEWO TELEFON AK SITWEB ENPOTAN

PANDAN YON IJANS RELE 9-1-1

Depatman Sévis ljan ak Pwoteksyon Piblik Connecticut . ........................... 1-860-685-8190
www.ct.gov/demhs

www.twitter.com/ctdemhs

www.facebook.com/ctemhs

Depatman Sante Piblik (DPH) . ... .o 1-860-509-8000
www.ct.gov/dph/prepare
www.ct.gov/dph/prepare

www.twitter.com/ctdph

Sant Kontwol Pwazon Connecticut. . ... 1-800-222-1222
Liy Enfomasyon United Way. . .. ... .. 2-1-1
Lakwawouj Amerike. .. ... 1-877-RED-CROSS (1-877-733-2767)

www.redcross.org
Liy Konsey
Pou Rapote aktive teworis ou SisSpék . ... L. 1-866-HLS-TIPS (1-866-457-8477)

Estasyon radyo ak televizyon Connecticut yo se sous ki kapab ba ou enfomasyon atan pandan yon ijans.

KIUJAN MWEN KA EDE? s ot

o Rele Lakwawouj Ameriken nan 1-877-RED-CROSS (1-877-733-2767)
pou pran yon randevou pou bay san.

o Kontakte 0ganizasyon/ajans k ap bay asistans nan zon ou a pou we
kisa yo kapab bezwen, tankou rad oswa manje.

Connt;cticglt Depa;'trll'nent
. Public Healtl
o Pran yon kou fondamantal sou jan pou bay Premye Sekou ak ede orrublicres

moun reyanime.

o Konsidere antre nan yon ekip repons pou ijans nan kominote w
[Community Emergency Response Team (CERT)]. Kontakte meri ou
a pou plis enfomasyon.

o Konsidere ofri sévis volonté pou yon ekip repons pou sante piblik.
Kontakte depatman/distri sante lokal ou a pou plis enfomasyon.

© Si w se yon pwofesyonél nan domeén swen sante oswa ou nan

retrét, oubyen si w pa yon pwofesyonél nan domén swen sante Se Sant Pou Kontwadl ak Prevansyon
epi ou ta renmen ofri tét ou pou travay kom volonté pandan yon Maladi federal Ia ki te finanse Kanpay
dezas nan yon lopital oswa rezév medikal lokal/rejyonal, ale sou Preparasyon Connecticut sa a.

www.ct-esar-vhp.org ou www.ctmrc.org epi enskri jodiya menm.

o FOme yon pwogram siveyans nan katye w la pou nou pa prepare pi Spring 2013 / Prentan 2013
byen pou si ta gen yon evénman alavni. Emergency Preparedness Guide — Haitian Creole




